Sensitiva perioder

“The Furniture Children” — det absorberande
sinnet, 0-6 ar.

Under hela den férsta utvecklingsfasen utvecklas den
individuella personligheten, en anstrangande uppgift
eftersom barnet startar fran noll fér att som 6-aring vara en
unik personlighet. Under den forsta tiden mellan 0 och 3 ar,
sker mycket av barnets inlarning helt omedvetet. Sinnena
ar vidoppna for alla intryck och barnet absorberar allt i sin
omgivning — bade det som &r bra och det som &r mindre
bra. Modern hjarnforskning stodjer Maria Montessoris teori
om barnets 6ppna och absorberande sinne. T.ex. talar
hjarnforskaren David Ingvar om "hjarnans engangschans”
och menar att hjarnans viktigaste utvecklingsfas intraffar i
3-6 ars alder. Mellan 3 och 6 ar fortsatter barnet att bygga
upp sig sjalv, men nu mer och mer medvetet. Under dessa
tre ar ar barnets formaga till inlarning som allra storst. Det
ar den narmaste omgivningen som betyder mest for barnet
under denna tid.

Sensitiva perioder:

Kroppens rorelser (0-4 ar)

Alla sinnen (0-5 ar)

Ordning (1-3 ar)

Sinne for detaljer (1-2 ar)

Socialt samspel och interaktion (2 %2- 3 % ar)
Sprakinlarning (0-6 ar)

”The Age of Rudness” — stillhetens och styrkans
alder, 6-12 ar.

Det andra utvecklingsstadiet ar relativt lugnt. Under detta
stadium ar det sarskilt viktigt att ta tillvara pa barnets
nyfikenhet, kunskapsiver och erbjuda s& mycket kunskap
som mojligt. Barnet vill forsta sin omvarld och det socio-
kulturella sammanhang de lever i. Om de annu inte lart sig
lasa och skriva, utan maste lara sig det under denna
period, s& upplevs det ofta som trakigt och frustrerande. Att
barnet ibland kan kanna att det har trakigt kan dock aven
ha ett mervarde da tristess ocksa ar ett forstadium till
kreativitet. Barnet borjar under denna period att vardera sig
sjalv i relation till andra. Saledes maste barnet hjalpas att
lara vardera sig sjalv genom att tro pa sin egen formaga —
oberoende av andras prestationer.

Det finns under denna period ett stort behov av tydlighet,
stod och uppmuntran fran vuxenvarlden. Barnet har behov
av denna "yttre struktur” for att kunna bygga sin "inre
struktur” och férsta hur olika saker hanger samman da det
fortfarande ar svart for manga barn att se samband mellan
orsak och verkan. Under mitten av denna utvecklingsfas




borjar barnet bli medvetet om olikheter och avvikelser. Det
ar inte ovanligt att barnet visar tecken pa nedstamdhet,
grubblerier eller passivitet. Det aktiva glada barnet har blivit
som forbytt. Att tala om kanslor kan vara svart och barnet
undviker darfor ofta att tala om sina funderingar.
Sensitiva perioder

Nyfikenhet och intresse for omvarlden

Intresse for moralfragor

Abstrakt tankande

Forestallningsférmaga

Socialt beteende

Karlek och intresse for omvérlden och socio- kulturella
sammanhang

”The Earth Children” — den sociala varelsen, 12-
18 ar.

Under tonarstiden utvecklas den sociala biten. Tonaringen
borjar bli medveten om sin roll i familjen, i skolan och i
samhallet. Tonaringen lockas av universum, jorden, de
Oppna vidderna och Montessori kallade dem darfor for "The
Earth Children”. Puberteten ager rum och den medfor
dramatiska forandringar. Det sker bade fysiska och
psykiska forandringar som gor att tonaringen ar extra
kanslig. Tonaringen har behov av att tillhéra en grupp och
soker garna upp en ledare. Det &r vanligt att man
identifierar sig med en idol som idealiseras. | det tumult av
behov, kanslor och tankar som finns inom tonaringen finns
en langtan efter enkla I6sningar och efter en stark och
séker ledargestalt. Idolen och kamraterna véljs inte efter
moraliska aspekter. Med tiden upprattar tonaringen olika
ideal for hur en bra kamrat far bete sig.

Tonaringen ar generellt sett kanslig for kritik och revolterar
ocksa mot auktoriteter under denna period — vanligtvis sina
foraldrar och larare. Ungdomar kraver speciell
uppmarksamhet och stod eftersom de ar mycket sarbara
och kénsliga. Det basta sattet att visa respekt for
tonaringen ar genom dialog istéallet for auktoritart
maktutovande. Ungdomar behover stdd fran vuxna, och
det galler &ven om de séger motsatsen. Det intellektuella
intresset ar inte alltid pa hogvarv vilket ofta kan ta sig
uttryck i skoltrétthet.

Maria Montessori var av den uppfattningen att ungdomar —
som komplement till ordinarie skolgang — skulle ges
mojlighet att arbeta med kroppen och garna fa leva i egna
kollektiva minisamhallen déar de fick ta reellt ansvar och fa
anvandning av alla sina kunskaper.

Sensitiva perioder

Utveckling av den sexuella identiteten

Hbga samhéllsideal

Idoler

.
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Okad medvetenhet om sig sjalv
En ny sorts sjalvstandighet som samhéallsmedborgare
Stark kéansla for rattvisa och personlig vardighet

“The Happy Age” —tid att mogna, 18-24 ar.

Om ungdomarna blivit stottade och stimulerade vid ratt
tidpunkter under sin uppvaxt aterfinns personer som har
god och lugn kontakt med sin omgivning och med sig
sjalva under denna fas. Unga behdver fortfarande stod av
kloka vuxna. Mot slutet av denna period har ungdomarna
mognat och kan da ta steget ut i vuxenvarlden for att
integreras i samhallet med dess krav och mdjligheter.




