
 

 

 

Bilaga  

Checklistor  

För patientansvarig sjuksköterska/distriktsköterska 

 

Namn på patientansvarig läkare…………………………………………...  

Är det helt klart att det är palliativ vård och är det dokumenterat?   

Har läkaren haft brytsamtal med patienten?  

Har den enskilde ICD ska ställningstagande göra av ansvarig läkare.   

Har patient pacemaker, finns ordinationer för handhavande kring detta.   

Är närstående informerade om patientens tillstånd?  

Har omvårdnadspersonal fått information om att det är palliativ vård som gäller?  

Är medicinska insatser som inte längre gör nytta avslutade?  

Är peroral medicinering som det inte längre finns behov av utsatt?   

Är palliativa påsen insatt?  

Finns ordinerade läkemedel tillgängliga?   

Har läkare delegerat till sjuksköterska att göra undersökningen som ligger till grund för 

konstaterande av dödsfallet? 

 

Har patienten implantat som ska avlägsnas efter dödsfallet?   

 

 

Uppgifter som bör finnas dokumenterade om patienten 

Hälsohistoria med aktuell diagnos som är viktig att känna till för att ge omvårdnad.  

Närståendes namn, telefonnummer, adress. När vill närstående bli kontaktade, ok att ringa nattetid.  

Patientansvarig läkare ,aktuell hälsocentral och eventuella andra vårdgivare.  

Att patient är palliativ eller i vård i livets slut.  

Samtycke.  

Omvårdnadsplan med mål och utvärdering 

Kommunikation. 

Medicinska behov. 

Rehabiliteringsbehov och åtgärder (dokumenteras av arbetsterapeut och/eller fysioterapeut). 

Särskilda vårdsynpunkter. 

Eventuell Vårdplan upprättad av läkare, sjuksköterska, närstående. 

 



 

 

 

  
 

Att tänka på för omvårdnadspersonalen 

 
Ta del av det som finns dokumenterat om patienten. 

Försök att ta reda på vad den enskilde själv vill i olika situationer. 

Ta reda på närståendes önskemål. 

Informera dina arbetskamrater om sådant som är viktigt att veta för bästa möjliga omvårdnad. 

Ge vikarier nödvändig information. 

Håll dig informerad om det aktuella läget. 

Ställ frågor när du är osäker. 

Sätt in extra personal om: 

patienten har ångest och/eller oro 

patienten inte har några anhöriga hos sig 

patienten inte vill dö ensam 

 

 


