
Vård- och omsorgsförvaltningen 

Rutin förskrivningsrätt 
Inledning 
Enligt HSFL-FS 2021:52 ska föreskriftens tillämpas vid verksamhet som omfattas av 
hälso- och sjukvårdslagen. I tillämplighetsområdet ingår bl.a. särskild behörighet att  
förskriva och utlämna medicintekniks produkt till patient.  

Syfte  
Tydliggöra flödet för att erhålla förskrivningsrätt och säkerställa att Vård och  
omsorgsförvaltning och Individ och arbetsmarknadsförvaltning har förskrivare med rätt 
kompetens.  

Berörda  
Funktioner som berörs av innehållet i denna rutin är: 
• Verksamhetschef för Hälso- och sjukvård
• Enhetschefer för legitimerad personal
• Legitimerade arbetsterapeuter
• Legitimerade fysioterapeuter/sjukgymnaster
• Legitimerade sjuksköterskor/distriktssjuksköterskor

Ansvar  
Verksamhetschef Hälso- och sjukvård 
ansvarar för att: 

• Enhetschef för legitimerad personal genomfört:
o Socialstyrelsens webbutbildning ”Förskrivning av hjälpmedel ur ett ledarperspektiv”

• Legitimerad personal genomfört:
o Socialstyrelsens webbutbildning ”Förskrivning av hjälpmedel”, enhetschef säkerställer att

utbildningen är genomförd.
o Obligatoriska utbildningen "Förskrivarubildning Västernorrland” som finns i Regionens

utbildningsportal Kompass, enhetschef säkerställer att utbildningen är genomförd.
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Enhetschefer för legitimerad personal   
ansvarar för att: 
• Säkerställer att obligatoriska utbildningar är genomförda.  
• Förskrivare ges möjlighet att genomföra obligatoriska utbildningar. 
• Förskrivare ska ges möjlighet till att upprätthålla kunskaper i förskrivningsprocessen och aktuellt 

sortiment.  
 

Förskrivaren   
ansvarar för att:  

• Genomföra Socialstyrelsens webbutbildning ”Förskrivning av hjälpmedel” för förförskrivare, vart 
tredje år.  

• Genomföra obligatorisk utbildning “Förskrivarutbildning Västernorrland”, via Regionens 
utbildningsportal Kompass, vart tredje år.  

• Delta i obligatorisk utbildning med hjälpmedelssamordnare, förskrivning av hjälpmedel i 
Sundsvalls kommun, en gång.   

• Upprätthålla kunskaper i förskrivningsprocessen och aktuellt sortiment.  
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